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Tipps zum Energiesparen

Hausbesitzer der Region beteiligen sich an Aktionstag zum energieeffizienten Wohnen

GOTTINGEN. ,Wegen Sanie-
rung geoffnet” heildt ein Akti-
onstag, bei dem Interessierte
am Sonntag, 13. November,
Praxistipps fiir die energeti-
sche Sanierung ihrer Immobi-
lien bekommen.

VIELE FRAGEN
Wie wohnt es sich in einem
energieeffizient sanierten

Haus? Kann ich auch mein Zu-
hause in Sachen Wohnkom-
fort und Energie auf den neu-
esten Stand bringen? Und was
muss ich bei Heizung, Dim-
mung und Fenster beachten?

ZWOLF GASTGEBER

Diese und weitere Fragen
stehen im Mittelpunkt des Ak-
tionstages, bei dem in der
Stadt Gottingen und im ge-
samten Landkreis (unter ande-
rem auch in Hann. Miinden
und Scheden) fertig sanierte
Héuser und Baustellen besich-
tigt werden konnen. ,, Wir sind
stolz, dass in unserer Region
zwolf Eigentlimer bereit sind,
ihre Tiren fiir die Allgemein-
heit zu offnen”, sagt Doreen
Fragel von der Energieagentur
Region Gottingen, die den Ak-
tionstag zusammen mit der
Deutschen Energie-Agentur
(dena) im Rahmen der Kampa-
gne ,Die Hauswende“ organi-
siert.

HOBBYRAUM
Was durch energetische
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BaumaRnahmen moglich ist,
zeigt das Beispiel von Hans
Heider und seinem Sohn An-
dré, der als Energieberater ta-
tig ist. Beim Anbau eines 25
Quadratmeter groRen Hobby-
raumes an ihr 80er-Jahre-Haus
zogen sie alle Register — von
Wirme dimmenden Materia-
lien bei den Winden bis zur
Dreifachverglasung.

UBER DEN ANFORDERUNGEN
,Wir liegen jetzt weit tiber
den gesetzlichen Anforderun-
gen“, betont André Heider.
Das habe dazu gefiihrt, dass

der Hobbyraum auch bei einer
AuRentemperatur von minus
zehn Grad nur eine Heizleis-
tung von 400 Watt bendtige,
um mollig warm zu bleiben.
,Wenn man hier einen nor-
malen Fohn laufen lassen wiir-
de, dann wiirde es hier drin-
nen viel zu heil$ werden®, so
Heider.

AKTION WILL SENSIBILISIEREN
,Mit der Aktion geht es uns
darum, die Menschen zu sensi-
bilisieren und ihnen die Angst
zu nehmen, ein altes Haus zu
kaufen oder zu sanieren®, sagt
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Tipps vom Hausbesitzer: Was beim Thema Energieeinsparung maglich ist, zeigte André Heider (rechts)
in seinem neuen Hobbyraum Aaron Freter von der Energieagentur Region Gottingen.
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Aaron Freter, Projektleiter Alt-
bausanierung bei der Energie-
agentur Gottingen. Deshalb
stiinden am Sonntag auch alte
Fachwerkhduser offen, die
derzeit gerade saniert wiirden.
»Aber natiirlich hat man auch
die Moglichkeit, komplett sa-
nierte Hiuser zu besichtigen®,
so Freter. Weitere Infos gibt e
nter | www energieagentur]
1rn Internet. Au-

erdem konnen die Adressen
der Gastgeber auf einer inter-
aktiven Karte abgerufen wer-
den. (per)
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